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Câmara Municipal de Imperatriz
Rua Simplício Moreira,
CEP: 65901-490, CNPJ: 69.555.019/0001-09 - Telefone: (99)3525-3452
E-mail: sec.legislativa@camaraimperatriz.ma.gov.br

INDICAÇÃO Nº 45/2026

                   Nos termos do Art. 225 do Regimento Interno desta Câmara Municipal
de Imperatriz, Estado do Maranhão, e depois de ouvido o Plenário, indico ao
Prefeito  Municipal  de  Imperatriz,  Exmo.  Sr.  Rildo  de  Oliveira  Amaral,  e  ao
Secretário Municipal de Saúde, Sr. Flamarion de Oliveira Amaral, a criação de
espaços de escuta e acolhimento psicológico nas Unidades Básicas de Saúde
(UBS),  com  atendimento  realizado  por  psicólogos  ou  profissionais  de  saúde
mental,  para  auxiliar  a  população  em  casos  de  ansiedade,  depressão  e
estresse.

Justificativa

               A saúde mental tem se consolidado como um dos principais desafios
da  saúde  pública  contemporânea.  O  aumento  de  casos  de  ansiedade,
depressão e estresse exige ações preventivas e de acolhimento nos serviços
básicos de saúde, onde o contato com a população é mais direto.

             O Posto de Escuta Ativa tem como objetivo oferecer um ambiente
seguro e humanizado, permitindo que o cidadão seja ouvido e encaminhado,
quando necessário, para acompanhamento especializado.

              A iniciativa pode reduzir a sobrecarga dos serviços hospitalares,
fortalecer o vínculo entre as equipes de saúde e a comunidade e contribuir para
a melhoria da qualidade de vida e do bem-estar emocional da população.

SALA  DAS  SESSÕES  DO  PALÁCIO  DORGIVAL  PINHEIRO  DE  SOUSA,  EM
IMPERATRIZ, ESTADO DO MARANHÃO, AOS 03 DIAS DO MÊS DE FEVEREIRO DE
2026.

Whalassy de Oliveira Barros
Whalassy Oliveira - PT
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Vereador

SUBSCRIÇÕES

Jorgiana Pinheiro Sousa
Jorgiana Boca da Mata - PL

Vereador

Adriano Lima Brito
Sgt Adriano - REPUBLICANOS

Vereador

Renata Sousa Nascimento
Renata Morena - PRD

Vereador

Mesaac Cirqueira Santiago
Mesaac Cirqueira - AVANTE

Vereador

Rodrigo Silva de Medeiros Passos
Rodrigo Brasmar - PSDB

Vereador

Jhony dos Santos Silva
Jhony Pan - PSD

Vereador

Alcemir da Conceição Costa
Alcemir Costa - PODEMOS

Vereador
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Rosangela Aparecida Barros Curado
Rosangela Curado - PL

Vereador

João Ferreira da Gama Júnior
Júnior Gama - PSD

Vereador


